
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中部シニアチャンピオンズゴルフ選手権競技 

 

２０２５年度第１９回大会競技規則 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

２０２５年度（第１９回） 

中部シニアチャンピオンズゴルフ選手権競技 

 

日時：２０２５年１２月 8 日（月） 

会場：スリーレイクスカントリークラブ 

 

ローカルルールと競技の条件 

 

 

1. アウトオブバウンズの境界は白杭をもって標示する。 

 

2. 現にプレーするホールにおいて、球がアウトオブバウンズの境界を越えて他のホールのインバウンズに止まっていて

も、その球はアウトオブバウンズとする。 

 

3. 修理地は青杭を立て、白線をもってその限界を標示する。 

 

4. （a）ペナルティーエリアは赤杭又は赤線、黄杭又は黄線をもってその限界を表示する。線と杭が併用される場合は、

線がその限界を表示する。 

（ｂ）ペナルティーエリア（赤杭、赤線）の縁がコースの境界と一致する地点をプレーヤーの球が最後に横切ってから

そのペナルティーエリアの中に見つかるか、そのペナルティーエリアの中に止まったことが分かっている、又は事実

上確実な場合、ローカルルールひな型 B－2.1 に基づいて、反対側の救済を受けることが出来る。 

 

5. パッティンググリーン上、あるいはフェアウェイの長さかそれ以下に刈ったジェネラルエリアの部分にあるヤーデージ

用にペイントされた線や点は修理地として扱われ、規則１６．１に基づく救済を受けることができる。ヤーデージ用の

ペイントがプレーヤーのスタンスにだけ障害になる場合、障害は存在しない。 

 

6. 排水溝は動かせない障害物とする。 

 

7. 電磁誘導カート用の２本のレールは、その全幅をもって１本のカート道路とみなす。このカート道路に球がある場合は、

規則１６.１b に基づいて救済を受けなければならない。また意図するスイング区域の場合も救済を受けなければなら

ない。 

このローカルルールに違反したことに対する罰は、一般の罰 

ただし、スタンスだけがこの道路の障害がある場合は、規則１６.１b の救済を受けるかあるがままでプレーするかはプ

レーヤーが選択できる。 

 

8. 人工の表面を持つ道路に接した排水溝および枕木や手摺は、その道路の一部とみなす。 

 

9. 樹木保護のための巻物施設（巻網など）はコースと不可分の部分とする。 

 

10. コース内の防球ネットが動かせない障害物となる場合、その障害物の上を越えたり、中や下を通すことなく、完全な

救済のニアレストポイントを決めなければならない。 

このローカルルールに違反したことに対する罰は、一般の罰 

 

11. 壊れた、または著しく損傷したクラブの取り換え（規則 4．1a(2)） 

クラブを乱暴に扱った場合を除き、プレーヤーがラウンド中に損傷したクラブを修理したり取り替えることが出来る。 

しかし委員会はクラブを取り替えることをそのクラブが壊れた、または著しく損傷した場合（亀裂が入ったクラブは含ま

ない）に制限する。 

 

 

 



 

12. ゴルフ規則 

R＆A USGA 発行の規則書と JGA 発行の日本語翻訳と、この競技のローカルルールを適用する。 

 

13. 競技委員会の裁定 

競技委員会は競技の条件を修正する権限を有し、すべての事柄について、この委員会の裁定は最終である。 

 

14. 使用クラブの規格（規則４．１a） 

プレーヤーがストロークを行うために使うドライバーは、Ｒ＆Ａが発行する最新の適合ドライバーヘッドリストに掲載さ

れているクラブヘッド（モデルとロフトで識別される）を持つものでなければならない。 

この条件に違反したクラブでストロークを行ったことに対する罰は、失格 

 

15. 使用球の規格（規則４．２a） 

ストロークを行なうときに使用する球は、Ｒ＆Ａが発行する最新の適合球リストに記載されていなければならない。 

この条件に違反して最新のリストに記載されていない球でストロークを行ったことに対する罰は、失格 

 

16. キャディー 

正規のラウンド中、プレーヤーのキャディー使用は禁止とする。 

 

 

17. プレーの中断と再開（規則５.７） 

A) プレーの中断（落雷などの危険を伴わない気象状況）については、ゴルフ規則５-７ｂ、ｃ、ｄに従って処置するこ

と。 

この条件に違反したことに対する罰は、失格 または規則５．７d に違反して誤所からプレーしたことに対する罰は、

一般の罰 

B) プレーの中断と再開の合図について 

① 通常のプレーの中断： 本部よりカートナビを通じてプレーヤーに連絡する。 

② 険悪な気象状況による即時中断： 本部よりカートナビを通じてプレーヤーに連絡する。 

③ プレーの再開： 本部よりカートナビを通じてプレーヤーに連絡する。 

 

18. ホールとホール間の練習禁止（規則５．５ｂ） 

規則５．５b は次のように修正される： ２つのホールのプレーの間、プレーヤーは次のことをしてはならない。 

A) 終了したばかりのパッティンググリーンやその近くで練習ストロークを行う。または、 

B) 終了したばかりのパッティンググリーンの表面をこすったり、球を転がすことによってパッティンググリーン面をテ

ストする。 

この条件に違反したことに対する罰は、一般の罰 

 

19. 競技の終了時点 

本競技は、競技委員長の成績発表がなされた時点をもって終了したものとみなす。 

 

 

20. 悪天候により競技が中止となった場合 

２０２５年１２月８日（月）に競技が行え場合は２０２５年は中止とする。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

注 意 事 項 

 

1. 競技の条件やローカルルールに追加、変更のある時は、スターティングホールのティーインググエリア付近に告知する。 

 

2. グリーンに著しく損傷を与えるシューズは使用禁止とすることがある。 

 

3. プレーの進行に留意し、先行組との間隔を不当に空けないよう注意のこと。プレーを不当に遅らせた場合は、ペナルティを

課す。 

 

4. 練習は指定練習場にて行い、打ち放し練習場においては備付けの球を使用し、スタート前の練習は１人１箱（２４球）を限度

とする。 

 

5. ティーマーカーは黒色とする。 

 

6. コース内は、携帯電話の使用をしないこと。 

 

追 記   

1. ハウス食堂（朝食）は、午前６時３０分よりオープン。 

2. 練習場は、午前６時３０分よりオープン。 

3. 昼食はハウス食堂およびコース売店を利用のこと。 

4. バッグは口径９．５インチ、重量は１３キロを超えないこと。 

 

競技委員長 内田 淳二 

 

 

  

スリーレイクスカントリークラブ 電話：０５９４－７４－３２１１ 

 

 

 

 

Out 

№1 №2 №3 №4 №5 №6 №7 №8 №9  

Par4 Par3 Par5 Par4 Par4 Par5 Par3 Par4 Par4 Par36 
358 172 506 375 315 498 158 351 333 3066 

 

In 

№10 №11 №12 №13 №14 №15 №16 №17 №18  

Par5 Par3 Par4 Par4 Par4 Par4 Par3 Par4 Par5 Par36 
490 182 369 409 349 393 155 340 493 3180 

 

Par72 Total 6246yd 


